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Пояснительная записка

Школа – важнейший период в жизни каждого человека, во многом определяющий его дальнейшее развитие. В эти годы он не только приобретает определенные знания и умения, он созревает как личность и формирует систему ценностей. Необходимым условием для решения столь актуальной в настоящее время проблемы является  ориентация на духовное развитие личности. 

В педагогической энциклопедии нравственное воспитание определяют так:
Нравственное воспитание - целенаправленное формирование морального сознания, развитие нравственных чувств и выработка навыков и привычек нравственного поведения.
В настоящее время многими учеными, психологами анализируется сущность нравственного поведения и психолого-педагогические детерминанты ее становления у детей благодаря влиянию телевизионных средств, в частности мультфильмов. 
Взаимодействие человека со средствами массовой коммуникации является реальностью современной жизни. Так, мультфильмы, влияют на сознание абсолютного большинства детей. Сейчас мультфильмы  являются вовсе не случайным фактором психического и личностного развития ребенка, а одним из постоянных значимых факторов влияния на различные аспекты внутреннего мира, в частности, ее нравственное развитие.

Дети инстинктивно правильно воспринимают эмпатийно интенцию (направленность сознания, мышления на героя )  мультфильма, но без помощи взрослого они самостоятельно осознать их правильность и проанализировать свои переживания они не могут. Дети младшего школьного возраста во время просмотра мультфильма довольно заметно проявляют чувства милосердия, сострадания, сопереживания. Некоторые из них в процессе беседы и обсуждения мультфильма  готовы прийти на помощь герою мультфильма или ином ровеснику, который бы попал в плохую ситуацию. Как правило, их захватывает масштабность, быстрая смена темпа, громкая музыка, детские голоса и т.д. и часто это направляет их внимание мимо медленные сцены, в которых демонстрируются обучающие диалоги. Поэтому они в большинстве своем не способны воспроизвести причинно-следственную связь событий, разворачивающихся от начала истории к ее завершению. Дети испытывают трудности воспроизведения последовательности сюжета благодаря возрастной тенденции запоминать поступки, которые сделали герои гораздо раньше, еще с большими трудностями мотивы и цели, к которым герои стремятся, и события, обусловливающие эти цели. Кроме того, дети не понимают искусственность сюжетов телевизионных передач, часто верят, что герои придерживаются своих ролей (и сценарных характеров) и в реальной жизни. Поэтому необходимым этапом является  проведение  с детьми беседы, инсценировки  той или иной ситуации в виде игры-драматизации, где, на наш взгляд, дети смогут почувствовать состояние другого. Это  определенным образом нейтрализует пагубное влияние современного телевидения и учит более критично относиться к увиденному. Можно утверждать, что получая положительные примеры поведения героев мультфильма  ребенок будет повторять их в реальной жизни. Важно также то, чтобы это поведение было также одобрено, или же, наоборот, осужденная со стороны других героев или значимого взрослого, сверстниками.

С целью эффективного введения и реализации стандартов нового поколения в  МОУ «Средняя общеобразовательная школа  №16» в 2011-2012 учебном году в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО), на основании Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Концепции УМК «Планета Знаний »  разработана программа духовно-нравственного воспитания и развития учащихся начальной школы. 
Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования чрезвычайно актуальна,  потому что является ориентиром для формирования личностной, социальной и семейной культуры и базовых национальных ценностей, приведённый в Концепции: патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, личность, труд и творчество, наука, традиционные религии, искусство и литература, природа, человечество.  

В ее содержание входит программа дополнительного образования «Дорогою добра»,  которая разработана в соответствии с требованиями к содержанию и оформлению программ дополнительного образования детей на основании письма от 11.12.2006г. № 06-1844 Министерства образования и науки РФ департамента молодежной политики, воспитания и социальной защиты детей до 20.04.2011г.

Программа предназначена для учащихся 1-4 классов и построена с учетом особенностей взросления от первого к четвертому классу. 

Практический материал для занятий с детьми позволяет не только усваивать обобщенные знания (нормы, правила), но и учиться видеть их проявление в жизни, давать оценку реальному поведению людей, взрослея, замечать усложнение жизненных ситуаций и способов их разрешения.

Систематическая, целенаправленная работа по реализации данной программы «Дорогою добра» с использованием мультфильмов , активных видов деятельности и форм занятий поможет воспитать человека, для которого нормы, правила и требования общественной морали выступали бы как его собственные взгляды, убеждения, как глубоко осмысленные и привычные формы поведения, приобретённые в силу внутреннего влечения к добру.
Цели и задачи
Программа внеурочной деятельности «Дорогою добра» реализует следующую Цель:
1. Воспитание грамотной, активной личности, ориентированной на духовное и нравственное развитие. 
Задачи:

1. Вырабатывать основные этические понятия, нравственные основы мировоззрения, оценочные моральные принципы, представления у обучающихся.

2. Способствовать усвоению нравственных норм, правил, требований и овладению основами нравственного самовоспитания.

3. Воспитывать нравственные качества:, уважение к правам, свободам и обязанностям человека.

4. Формировать систему духовно-нравственных ценностей, культуру нравственного поведения. 

Предполагаемый результат работы

Результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся оцениваются по итогам каждого года обучения по программе «Дорогою добра» в рамках мониторинговых процедур, в которых ведущими методами будут: 

· экспертные суждения родителей; 

· анонимные анкеты, позволяющие  анализировать (не оценивать) ценностную сферу личности;

· тестовые инструменты, созданные с учетом возраста; 

· самооценочные суждения  детей.  

В результате работы по программе «Дорогою добра» обучающиеся научатся:

· будут знать школьный и внешкольный этикет, правила общения и культуры внешнего вида;

· познакомятся с общественными нормами, с устройством общества, с социально одобряемыми и не одобряемыми формами поведения в обществе (т.е.  социальные знания);

· приобретут опыт переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества;

· получат первичное понимание социальной реальности и повседневной жизни, ценностное отношения к социальной реальности в целом.
Механизм реализации программы
1. Педагогические средства и формы

· просмотр мультфильмов,  презентаций, аудиофайлов, фрагментов кинофильмов, чтение художественных произведений,  былин, притч;

· наблюдение и обсуждение поступков мультипликационных героев в различных ситуациях ;

· участие в творческих конкурсах, инсценировках, игровых программах, в реализации культурно- досуговых программ;

· участие в подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным, семейным праздникам; участие в выставках семейного художественного творчества, 

· экскурсии, прогулки по микрорайону, виртуальные путешествия по родному краю и музеям страны;

· презентации учебных и творческих достижений обучающихся.
2. Материально-техническая база

На базе образовательного учреждения имеются необходимые материально-технические ресурсы: компьютерный класс, мультимедийное оборудование, библиотека, открытый доступ к ресурсам сети Internet, ученический кабинет, принтер и т.д.

3. Состав участников
Программа курса ориентирована на учащихся 1-4 классов. 

4. Нормативно-правовое обеспечение программы
· Закон РФ «Об образовании» 

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования.

· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
План реализации программы
Программа предназначена для учащихся 1-4 классов, включает в себя 6 блоков и построена с учетом особенностей взросления от первого к четвертому классу:

1. «Школьный  и внешкольный этикет» 

· усвоение нравственных норм, правил, требований;

· формирование устойчивых положительных привычек, основ культуры общения и поведения, построения межличностных отношений;

2.  «Правила общения. Культура внешнего вида» 

· выработка основных этических понятий и норм речевого поведения;

· формирование культуры нравственного поведения; 
· формирование ценностного отношения к здоровому образу жизни и привитие навыков ответственного отношения к нему;
· профилактика вредных привычек;
· овладение основами нравственного самовоспитания;

3. «О трудолюбии» 

· воспитание трудолюбия, ответственного отношения к учению и труду;

· формирование потребности в выполнении поручений, обязанностей, посильной помощи;

4. «Счастье семьи»

· формирование ценностного отношения к семье, её традициям;

· воспитание  почтения и любви к родителям и окружающим; 

5.  «Как прекрасен этот мир» 

· раскрытие нравственной стороны познания окружающего мира, его богатства, красоты и разнообразия;

· воспитание чувства ответственности по отношению к природе, понимание взаимосвязи живой и неживой природы;

· формирование ценностного бережного отношения к природе 

6.  «Твоя речь: слово лечит, слово ранит» 

· формирование  умения свободно общаться в типовых ситуациях повседневности; 

· развитие коммуникативных способностей, умения говорить, слышать и слушать собеседника;

· выработка оценочных моральных принципов, представлений;

· воспитание уважения к личности человека, его правам и свободам,  обязанностям и ответственности;
Учебно-тематичекое планирование 

	Раздел
	№ 


	Тема занятия
	Кол-во часов
	Виды деятельности

	1 класс

	Введение
	1.
	Вводное занятие.
	1
	
	Игры, анкетирование

	Какой я?
	2.
	Подари радость 
	1
	5
	Просмотр  м / ф. «Просто так»

	
	3.
	«Отдохнувшая пашня лучше всходы дает»
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Верное средство»

	
	4.
	«Умей всем страхам в лицо рассмеяться»
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Ничуть не страшно»

	
	5.
	«Сам погибай, а товарища выручай»
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Он попался»

	
	6.
	«Правила поведения в школе»
	1
	
	Праздник

	Правила общения. 
	7.
	Ты мне,  я тебе 

Просмотр  м / ф. «Пряник »
	1
	5
	Презентация.

	
	8.
	От чистого сердца
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Мой друг зонтик»

	
	9.
	«Чужой беды не бывает»
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Золотая липа»

	
	10.
	«Как аукнется, так и откликнется»
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Мешок  яблок»

	
	11.
	Верность родным, друзьям и словам!
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Верните Рекса»

	О трудолюбии. 


	12.
	«Ученье - свет, а неученее - тьма».
	1
	5
	Презентация.

	
	13.
	Песенка мышонка
	1
	
	Просмотр  м / ф.

	
	14.
	Наш труд в классе.
	1
	
	КТД

	
	15.
	Мои руки не знают скуки
	1
	
	Выставка поделок.

	
	16.
	Маленькое дело лучше большого безделья
	1
	
	Просмотр  м / ф»Стрекоза и Муравей»

	Счастье семьи.


	17.
	Порадовать близких. Как это просто!
	1
	5
	Праздник «День матери»

	
	18.
	«Один умный десять безумных водит»
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Василиса Никулишна»

	
	19.
	Мамино чуткое сердце.
	1
	
	Конкурс стихов.

	
	20.
	Добрым быть совсем не просто, 
Не зависит доброта от роста.
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Подарок для слабого»

	
	21.
	Горе- не беда
	1
	
	Просмотр  м / ф.

	Как прекрасен этот мир. 


	22.
	Как животные приспособились 
	1
	5
	Просмотр  м / ф. «Муравьишка-  хвастунишка»

	
	23.
	О любви к родине


	1
	
	Просмотр  м / ф. «Дерево родины »

	
	24.
	
	1
	
	

	
	25.
	О мнимой и истинной  смелости

Просмотр  м / ф. «Высокая горка»
	1
	
	Вирту @ экскурсия.

	
	26.
	 Помни о других - ты не один на свете.
	1
	
	Чтение книг.

	Твоя речь: слово лечит, слово ранит. 


	27.
	О хвастовстве
	1
	5
	Просмотр  м / ф. «Самый главный воробей»

	
	28.
	Раз солгал - навек лгуном стал.
	1
	
	Чтение книг.

	
	29.
	Мы все такие разные
	1
	
	Просмотр м/ф «Голубой щенок»

	
	30.
	«Добра желаешь — добро и делай»
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Волшебное кольцо»

	
	31.
	«Берут завидки на чужие пожитки»
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Раз-горох, два-горох»

	
	32.
	«Курица по зернышку клюет, да сыта живет»
	1
	
	Просмотр  м / ф. «Сказка о жадности»

	2 класс

	Раздел
	№ 

занятия
	Тема занятия
	Кол-во часов

	Введение
	1.
	Просмотр  м / ф. «На задней парте »
	1
	

	Школьный  и внешкольный этикет.


	2.
	«Тяжело в ученьи, легко в бою»

Просмотр  м / ф. «В стране невыученных уроков»
	1
	5

	
	3.
	Дружбой мы сильны 

Просмотр  м / ф. «Маленький Рыжик»
	1
	

	
	4.
	О дружбе

Просмотр  м / ф. «Лев и Бык » 


	1
	

	
	5.
	Наша мечта 

Просмотр  м / ф. «Удивительная бочка»
	1
	

	
	6.
	О трудолюбии

Просмотр  м / ф. « Баранкин, будь человеком! »
	1
	

	Правила общения. Культура внешнего вида. 


	7.
	«Долг платежом красен» 

Просмотр  м / ф. «Золотая антилопа»
	1
	5

	
	8.
	О б эгоизме

Просмотр  м / ф. «Хочу бодаться»
	1
	

	
	9.
	Просмотр м/ф  «Возвращение блудного попугая»
	1
	

	
	10.
	О взаимовыручке 

Просмотр  м / ф. «Путешествие муравья»
	1
	

	
	11.
	О правилах гигиены

Просмотр  м / ф. « Птичка Тари»
	1
	

	О трудолюбии. 


	12.
	Маленькое дело лучше большого безделья Просмотр  м / ф. «Сказка про лень»
	1
	5

	
	13.
	Курочка по зернышку клюет да сыта бывает Просмотр м/ф «Дудочка и кувшинчик»
	1
	

	
	14.
	Что значит быть бережливым и аккуратным?
	1
	

	
	15.
	Мало хотеть- надо уметь . Просмотр м/ф «Самый младший дождик»
	1
	

	
	16.
	
	1
	

	Счастье семьи.


	17.
	О непослушании 
Просмотр  м / ф. «Праздник непослушания » 
	1
	5

	
	18.
	Мы в ответе за тех, кого приручили

Просмотр  м / ф. «Найда»
	1
	

	
	19.
	«Сам погибай, а товарища выручай»

Просмотр  м / ф. «Снежная королева»
	1
	

	
	20.
	Мы в ответе за тех, кого приручили

Просмотр  м / ф. «Варежка»
	1
	

	
	21.
	О заботе о родных

 Просмотр  м / ф. «Одна лошадка белая»
	1
	

	Как прекрасен этот мир. 


	22.
	О народных обрядовых песнях

Просмотр м/ф «Кострома» 
	1
	5

	
	23.
	О единстве природы 

Просмотр  м / ф. «Как дед великое равновесие нарушил »
	1
	

	
	24.
	О природе

Просмотр  м / ф. «Квакша »
	1
	

	
	25.
	Платье береги с нову, а честь с молоду

Просмотр  м / ф. «Пятачек »
	1
	

	
	26.
	О взаимовыручке

Просмотр  м / ф. «Цветик- семицветик»
	1
	

	Твоя речь: слово лечит, слово ранит. 


	27.
	О капризах Просмотр  м / ф. «Капризка »
	1
	5

	
	28.
	Если бы можно было обогатиться воровством, мышь была бы богаче всех.  

Просмотр м/ф «Три мешка хитрости»
	1
	

	
	29.
	О дружбе и взаимовыручке

 Просмотр  м / ф. «Голубой слоненок»
	1
	

	
	30.
	Маленькая ложь родит большое неверие Просмотр  м / ф. «Маша и волшебное варенье»
	1
	

	
	31.
	Чванство - не ум, а недоумие. 

Просмотр м/ф «Заяц- советчик»
	1
	

	
	32.
	Простота – хуже воровства

 Просмотр м/ф «Таежная история»
	1
	

	3 класс

	Введение
	1.
	Перелистывая страницы 2 класса.
	1
	

	Школьный  и внешкольный этикет.


	2.
	Остаться самим собой 

Просмотр  м / ф. «Орлиные перья »
	1
	5

	
	3.
	Мы за дисциплину!

Просмотр  м / ф. «Проделкин в школе »
	1
	

	
	4.
	Дослушай- ка 

Просмотр  м / ф. «Первый урок »
	1
	

	
	5.
	О ложной скромности

Просмотр  м / ф. «Премудрый пескарь »
	1
	

	
	6.
	Мы такие разные  Просмотр  м / ф. «Чудовище»
	1
	

	Правила общения. Культура внешнего вида. 


	7.
	О гигиене 

Просмотр  м / ф. «Королева Зубная щетка »
	1
	5

	
	8.
	О рыцарском отношении мальчиков к девочкам

Просмотр  м / ф. «Грибной дождик »
	1
	

	
	9.
	Просмотр  м / ф. «Замок лгунов »
	1
	

	
	10.
	Кто за Родину горой, тот истинный герой. Просмотр м/ф «Вересковый мед»
	1
	

	
	11.
	Умеем дружить

Просмотр  м / ф. «Ежик должен быть колючим »
	1
	

	О трудолюбии. 


	12.
	«Труд кормит, а лень портит»

Просмотр  м / ф. «Дереза»
	1
	5

	
	13.
	Все хорошо в меру

Просмотр  м / ф. «Недодел и Передел »
	1
	

	
	14.
	Просмотр  м / ф. «Исполнение желаний»
	1
	

	
	15.
	Помогаем дома 

Просмотр  м / ф. «Школа помощников »
	1
	

	
	16.
	Труд кормит, а лень портит

Просмотр  м / ф. «бабушкин урок »
	1
	

	Счастье семьи.


	17.
	О взаимовыручке

Просмотр  м / ф. «Ореховый прутик »
	1
	5

	
	18.
	О неблагодарности 
Просмотр м/ ф. «Добро пожаловать »
	1
	

	
	19.
	В большом деле и малая помощь велика

Просмотр  м / ф. «Раз, два, дружно »
	1
	

	
	20.
	О непослушании 

Просмотр  м / ф. «Пропал Петя- Петушок»
	1
	

	
	21.
	О ценности семьи

Просмотр  м / ф. «Алешины сказки»
	1
	

	Как прекрасен этот мир. 


	22.
	О Родине 

Просмотр  м / ф. «Илья Муромец и Соловей- разбойник»
	1
	5

	
	23.
	О чрезмерной опеке 

Просмотр  м / ф. « Про Сидорова Вову »
	1
	

	
	24.
	Сделай мир ярким

 Просмотр  м / ф. «Похитители красок »
	1
	

	
	25.
	Братья наши меньшие

Просмотр  м / ф. «Последняя охота» «Бабочка»
	1
	

	
	26.
	Обида на родителей

Просмотр  м / ф. « И мама меня простит »
	1
	

	Твоя речь: слово лечит, слово ранит. 


	27.
	О равнодушии Просмотр  м / ф. «Остров»
	1
	5

	
	28.
	Дружба 

Просмотр  м / ф. «Три товарища »
	1
	

	
	29.
	Долг платежом красен

Просмотр  м / ф. «Черная курица »
	1
	

	
	30.
	Мы в ответе за тех, кого приручили

Просмотр  м / ф. «Живая игрушка »
	1
	

	
	31.
	Просмотр  м / ф. «Щелкунчик »
	1
	

	Итоги
	32.
	Круглый стол  «Моя дорога ДОБРА»
	1
	

	4 класс

	Введение
	1.
	О причинах конфликта

Просмотр  м / ф. «Конфликт»
	1
	

	Школьный  и внешкольный этикет.


	2.
	Чужим умом долго не проживешь

Просмотр  м / ф. «Шапка- невидимка»
	1
	5

	
	3.
	О дружбе и верности

Просмотр  м / ф. «Девочка и дельфин »
	1
	

	
	4.
	Мала хотеть- надо уметь 

Просмотр  м / ф. «Мы такие мастера»
	1
	

	
	5.
	Мы -волшебники

Просмотр  м / ф. «Волшебная палочка »
	1
	

	
	6.
	Против силы найдется сила

Просмотр  м / ф. «Кувшинка »
	1
	

	Правила общения. Культура внешнего вида. 


	7.
	О непослушании 

Просмотр  м / ф. «Финиш »
	1
	5

	
	8.
	О жадности 

Просмотр  м / ф. «Жадный Кузя»
	1
	

	
	9.
	Мы в ответе за тех, кого приручили

Просмотр  м / ф. «Почему ушел котенок »
	1
	

	
	10.
	Счастье у каждого свое 

Просмотр  м / ф. «Как ослик счастье искал »
	1
	

	
	11.
	Культурный человек – какой он?
	1
	

	О трудолюбии. 


	12.
	Совет хорош, а дело – лучше!
	1
	5

	
	13.
	О самопожертвовании

Просмотр  м / ф. «Волшебное облако »
	1
	

	
	14.
	О любви к Родине

Просмотр  м / ф. «Легенда о старом маяке »
	1
	

	
	15.
	О формальности

Просмотр  м / ф. «Не опоздал ».
	1
	

	
	16.
	О б эгоизме, неумении ценить близких

Просмотр  м / ф. «Подружка»
	1
	

	Счастье семьи.


	17.
	Забота о родных

 Просмотр  м / ф. «Ночной цветок»
	1
	5

	
	18.
	О непослушании Просмотр  м / ф. «Нехочуха »
	1
	

	
	19.
	Тревога о детях Просмотр  м / ф. «Мама »
	1
	

	
	20.
	Я нужен 

Просмотр  м / ф. «Как ослик грустью заболел »
	1
	

	
	21.
	Сам погибай, а друга выручай 

Просмотр  м / ф. «Храбрый олененок »
	1
	

	Как прекрасен этот мир. 


	22.
	Берегите природу!

Просмотр  м / ф. «Седой медведь »
	1
	5

	
	23.
	О красоте природы

Просмотр  м / ф. «Камаринская »
	1
	

	
	24.
	О красоте природы

Просмотр  м / ф. «Времена года »
	1
	

	
	25.
	О возвращении птиц

Просмотр  м / ф. «Весенняя сказка »
	1
	

	
	26.
	О вреде курения

Просмотр  м / ф. «Дым коромыслом »
	1
	

	Твоя речь: слово лечит, слово ранит. 


	27.
	О самопожертвовании Просмотр  м / ф. «Прометей »
	1
	5

	
	28.
	Не в деньгах счастье

Просмотр  м / ф. «Свинья - копилка »
	1
	

	
	29.
	О власти денег

Просмотр  м / ф. «Журавлиные крылья »
	1
	

	
	30.
	О бескорыстии

Просмотр  м / ф. «А что ты умеешь? »
	1
	

	
	31.
	О стойкости 

Просмотр  м / ф. «История одной куклы »
	1
	

	Итоги
	32.
	Круглый стол  «Моя дорога ДОБРА» 
	1
	


Использованная литература
1. Сборник мультипликационных фильмов на нравственные темы.

2. Азбука нравственного воспитания:   Пособие для учителя/Под ред. И.А. Каирова, О.С. Богдановой.- М.: Просвещение, 1997г.

3. Азбука нравственного взросления: методическое пособие, Питер, 2006. - 304 с., Авторы: Петрова В.И., Трофимова Н.М., Хомякова И.С., Стульник Т.Д. 

4. Давыдова Е.Ю., Кузьмин И.А., 1 класс, АЗБУКА ИСТОКОВ «Золотое сердечко».

5. Духовно-нравственное воспитание в контексте творчества Толстого Л.Н.: «Азбука» 1872 г. и «Новая азбука» 1874–1875 гг.

6. Нравственное воспитание младших школьников на основе рассказов Осеевой В.А.

I. Интернет-ресурсы

1. http://detstvo.ru

2. http://www.ivi.ru

3. http://www.portal-slovo.ru

4. htt =  \* MERGEFORMAT p://www.bestreferat.ru

5. http://www.dobrieskazki.ru/raboti.htm
Истинный показатель цивилизации — не уровень богатства и образования, не величина городов, не обилие урожая, а облик человека, воспитываемого страной. 


Эмерсон Р.


Нет иной морали, кроме той, которая основана на принципах разума и вытекает из естественной склонности человека к добру. 


Бейль П
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